Kasesalat

Cremig — herzhafter Salat mit Kase, Schinken und Paprika!

glutenfrei, weizenfrei, laktosefrei, eifrei

>

Fur 4 Personen

200g Bergkase

1509 gekochter Schinken

1 Zwiebel

1 grune Paprikaschote

1 Gewurzgurke

1 EL Schnittlauchroéllchen

Marinade:

1509 Joghurt (laktosefrei)

5 EL Sahne (laktosefrei)

1 TL Essig

1 TL Senf

1 TL Salz

1 Prise Zucker

Pfeffer

Nach Bedarf: 1 — 2 EL Wasser

1. Alle Zutaten fur den Salat klein schneiden und in eine
Schussel geben.

2. FUr die Marinade alle Zutaten cremig ruhren und mit dem
Kasesalat vermengen. Im Kuhlschrank durchziehen lassen.

Tipp: Als Beilage schmeckt frisch aufgebackenes, glutenfreies
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Baguette kostlich.
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